
IRMÃS URSULINAS DO SAGRADO CORAÇÃO DE MARIA 

 

Breve descrição 

A fundação – A Congregação das Irmãs Ursulinas do Sagrado Coração de Maria é um instituto 
religioso apostólico de direito pontifício, suscitado pelo Espírito pela mediação de Madre 
Giovanna Meneghini, que recebeu a vocação e o dom de contribuir activamente na missão da 
Igreja no mundo. (C. nº 1) 

O carisma da fundadora – A Igreja reconheceu como carisma da fundadora, o dom de 
comunhão com Cristo esposo que a tornou propensa a contemplar e apta a reviver o seu mistério 
de Servo manso e humilde do plano salvífico do Pai, em união com Maria, serva do Senhor, 
para a salvação e santificação da mulher. (C. nº 2) 

Finalidade apostólica – A comunidade das origens, evangelicamente pobre e encarnada no 
ambiente, harmonizava no seu estilo de vida a fraternidade, a contemplação eucarística, o 
trabalho e o apostolado educativo paroquial. Essa assumiu como objectivo principal a salvação 
e a santificação da classe popular feminina, segundo o carisma de Madre Giovanna. (C nº 8) 

Fisionomia evangélica – A nossa vida espiritual desenvolve-se no abandono à acção do 
Espírito como progressiva experiência de Jesus Cristo, encontrado e acolhido no mistério da 
sua doação, até a kénosis da cruz. Em comunhão com Maria, mulher do sim, vivemos as 
exigências do mesmo amor, para conformar-nos à intuição da fundadora: “abnegação perfeita 
de si mesmas e zelo incansável pela salvação das almas”. (C nº 10) 

O Cristo Servo – Como o Cristo, Servo e Senhor, tomou sobre si o peso dos nossos pecados e 
restaurou a aliança com Deus, nós igualmente assumimos “as alegrias e as esperanças, as 
tristezas e as angustias do mundo”, contribuindo na sustentação de tudo o que humaniza e 
transfigura a vida do homem e da mulher na comunidade humana. (C nº 11) 

Continuidade e novidade – O nosso instituto, tendo a regra de Santa Ângela como fundamento 
inspirador, considera-se um raminho da grande árvore plantada pela Merici no jardim místico 
da Igreja. No sulco mericiano traçado pela escolha da fundadora, a nossa família religiosa faz-
se presente ao mundo como comunidade de irmãs e apóstolas, unidas na profissão pública dos 
votos religiosos. (C nº 15) 

A nossa missão – A nossa missão na Igreja empenha-nos a viver o mistério do Verbo 
encarnado, vindo entre nós não para ser servido, mas para servir, a testemunha-Lo num estilo 
de vital inserção na Igreja e no mundo e anunciá-Lo na mensagem evangélica e nas obras da 
promoção humana e cristã das mulheres. (C nº 16) 

Impulsionadas pelas perspectivas apostólicas oferecidas pelo carisma, segundo a escolha da 
nossa fundadora e a tradição ursulina, participamos da obra evangelizadora da Igreja 
promovendo uma cultura cristã no nosso serviço educativo, pastoral e social, especialmente 
voltado ao desenvolvimento do feminino, nos contextos culturais nos quais estamos inseridas. 
(C nº 20) 


